
Bendición de la casa 

El significado de la inscripción 

La inscripción suele seguir el patrón 20 + C + M + B + 26 para el año 2026.  

• Los 20 y 26 corresponden al año en curso.  
• Los signos + representan la cruz.  
• Las letras C, M y B tienen dos significados:  

o Son las iniciales de los nombres tradicionales de los Magos (los tres sabios): 
Caspar, Melchior y Baltasar.  

o También representan la frase latina Christus mansionem benedicat, que 
significa "Que Cristo bendiga esta casa".  

Cómo realizar la bendición  

La bendición suele realizarse en o alrededor de la Fiesta de la Epifanía (tradicionalmente el 
6 de enero, pero se celebra el domingo entre el 2 y el 8 de enero en EE. UU.). Mientras que 
un sacerdote puede bendecir la tiza en la misa, un laico puede realizar la bendición del 
hogar en persona. 

Materiales necesarios:  

• Un trozo de tiza (cualquier color está bien, pero el blanco es tradicional).  
• Agua bendita (opcional, pero recomendada). 

Pasos para la bendición:  

1. Reúne: Reúne a los miembros de tu familia en la puerta principal.  
2. Reza: Empieza con una oración inicial. Una opción sencilla es: "La paz sea en esta 

casa y en todos los que aquí habitan, en el nombre del Señor".  
3. Lee las Escrituras: Lee un pasaje como Mateo 2:1-12, que cuenta la historia de los 

Magos visitando a Jesús.  
4. Inscrición: Usando la tiza bendita, un familiar (a menudo el jefe de familia o los 

niños que se turnan) escribe la inscripción en el dintel (la viga sobre la puerta).  
5. Recita oraciones: Mientras escribes, o después de completar la inscripción, un líder 

puede decir una oración de bendición.  
 

1. Líder: "Señor nuestro Dios, bendice esta casa. Que seamos bendecidos con salud, 
bondad de corazón, gentileza y el cumplimiento de vuestra ley. Te damos gracias a ti, 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, ahora y por los siglos".  

2. Todos: "Amén".  



6. Concluye: Rocía el marco de la puerta o las habitaciones de la casa con agua 
bendita (si está disponible) y ofrece una oración final, como: "Que Cristo Jesús 
habite con nosotros, nos proteja de todo daño y nos haga uno en mente y corazón, 
ahora y para siempre. Amén".  

 

La inscripción se deja en la puerta todo el año como signo visible de fe y recordatorio 
para todos los que entran de que la casa es un lugar de hospitalidad cristiana y una 
"casa del Señor". El rito oficial completo de bendición se puede encontrar en la página 
web de la USCCB. 


